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２７．最初のココナッツ 
 
ココナッツは、ニヨンという方言でよく知られ

ていますが、頑丈な幹を持つ、枝のない木です。

チュバは、刺激性飲料ですが、その花から抽出し

たものです。そして、若いココナッツの果肉とジ

ュースは、さわやかな飲み物です。ココナッツミ

ルクは食物やデザートに使われます。乾燥コプラ

は、熟したココナッツの果肉から加工されたもの

で、ココナッツオイルは、国の重要な輸出品の位

置を占めています。フィリピンはココナッツの生

産では世界第一位です。 

 
昔、ネグロス島西側の、バゴという村に、裕福

な夫婦が住んでいました。彼らには一人娘があり、

彼らの愛と好意を注いでいました。彼女が与えて

欲しいと望むものは、すぐに与えられました。 
 
その夫婦は彼らの家の周りに大きな果樹園を

持っていました。この果樹園には多くの種類の木

が育っていました。陰を作る木や花を咲かせる木、

それに実の成る木などありました。 
 
ある朝、彼らはいつものように、実の成る木の

手入れをするために果樹園へ行きました。彼らの

娘が庭に走ってくるまでに、彼らは３０分くらい

働いていました。 
 
彼女は父に近づいて、言いました。「お父さん、

わたしにココナッツの実をちょうだい！」 
 
父は彼女の願いを断りました。彼らの果樹園に

はココナッツの木はなかったからです。しかし、

彼はたったひとりの子どもをがっかりさせたく

なかったので、他のおいしい実を与えようとしま

した。しかしながらその少女はココナッツをしき

りに願うのでした。 
 
そこで、父は娘を母親の所へ行かせました。彼

の妻が、彼がそれを知らずにこの果樹を植えたか

もしれないと思ったからです。 
 
母も娘にココナッツを与えることはできませ

んでした。そのかわり、彼女は熟れたグアバの実

をいくつか採って、彼女にやろうとしました。し

かし、その少女は熟れたグアバを受け取ることを

拒みました。 
 
欲しいものは何でも手に入れることに慣れて

いるため、彼女は、ココナッツだけが欲しいのだ

と、言い張ってしまうのです。 
 

「わたしはココナッツが欲しいの！わたしは

ほかのものではなく、ココナッツが欲しいの。」

と彼女は叫びました。 
 
しかし、父の母も彼女が欲しがっているココナ

ッツの実を与えることはできませんでした。そこ

で、彼女は泣き始めました。泣いて泣いて、泣き

続けました。 
 
ついに母は怒ってしまいました。彼女は子ども

に叫んで、「自分でその実を見つけるがいいわ。

さあ、そうしなさい！」 
 
突然、明るい午後は、暗くなってしまいました。

強い突風が吹いて、空では雷が鳴り響きました。

地上も揺れて地震になりました。すべてのものが

過ぎ去った時、その夫婦は娘が消えたことがわか

りました。母は一晩中泣きました。 
 
次の日、夫婦は消えた娘を探すために果樹園に

行きました。彼らが驚いたことには、前夜彼らの

娘が消えたところから、奇妙な植物が立っている

のを見ました。時間がたつに従って、彼らはその

植物を大切に世話をしました。その植物は育って、

やがて実をつけました。夫婦がその実を食べてみ

ると、それが甘いことがわかりました。それに加

わった人々の何人かは後に、ココナッツの果肉は、

その少女の肉体であり、ジュースは彼女の涙、そ

してふたつの穴は彼女の目であると言いました。 
 
そして、これがココナッツの始まりです。 
 
 
 
練習問題 

 
Ⅰ 新しい言葉の学び 
それぞれの単語の意味を辞書で調べなさい。その

言葉を使って文章を作りなさい。 
 
１．custom 
２．approached 
３．orchard 
４．delicious 
５．insisted 
６．refused 
７．accustomed 
８．shuddered 
９．amazement 
１０．disappeared 
 
 
Ⅱ 空欄を埋めなさい。 
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  正しい答えで空欄を埋めなさい。 
１．この物語は、（   ）州で起こりました。 

 ２．夫婦は大きな（   ）を持っていました。 
 ３．その娘は（    ）の実をねだりました。 
 ４．母は娘に（   ）したグアバを与えよう

としました。 
 ５．その少女は、ココナッツが欲しいと（  ）

しました。 
 ６．母は娘のことを（   ）り始めました。 
 ７．明るかった（   ）は暗くなりました。 
８．夫婦は彼らの（  ）した娘を探すために

出かけました。 
 ９．彼らは、果樹園の中で（  ）な植物を見

ました。 
 １０．この話は、ココナッツの（  ）につい

て語っています。 
 
Ⅲ  明確化と発展の評価 
 
 １．欲しいものを何でも得ようとする人物を表

現する一番いい形容詞について考えてく

ださい。この種の人間についてのあなたの

考えはどんなものですか？ 
 
 ２．「欲しいものが何でも得られることに慣れ

っこになった」ということのあなたの解釈

は何ですか？このような人をあなたは知

っていますか？それは良いことですか、悪

いことですか？あなたの答えを説明して

ください。 


