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１０．カリバト湖の伝説 
 
カリバトはサンパブロにある七つの湖のひと

つで、ルソン島の南東にある美しく、絵のような

都市です。この湖についてたくさんの伝説が語ら

れていますが、しかし、最もよく知られているの

は、次の話です。 

 
何百年も昔、現在カリバト湖があるあたりは、

かつては美しい小さな谷でした。この谷には、た

くさんの種類の青々とした樹木が、豊かに育って

いました。木々の下の地面には、たくさんの小道

があって、いろんな方向に延びていました。これ

らの道は、石で覆われていて、そしてそれらは「カ

リカリ」と呼ばれていました。 
 
この地に住む人々は、素朴で穏やかな、そして

勤勉な人々でした。天気がいい時は、近くの山へ

薪を集めたり、果物を収穫したり、野生の動物の

狩猟をしたりしました。彼らは石で覆われた小道

を使い、カリカリは狩猟の場所につながっていま

した。ほとんどの時間を、彼らは努力して得た収

穫を家に運ぶのに使いました。 
 
ほとんどの野生の動物が谷に出て来ない時が

きました。このことは、山の女神ディワタに、大

変な関心を持って、状況を見させることになりま

した。彼女は問題の解決方法を考えました。 
 
そして、ある日彼女自身が老女に変装しました。

人々に気づかれずに、あちこちに行き、人々と彼

らの生活の様子を観察しました。彼女が意気消沈

したことには、彼女は、人々が贅沢に暮らしてい

るのを発見し、それは彼らの資力を超えるもので

した。彼女は発見したことに激怒し、女神は山に

帰り、彼女の次の行動について、計画を立てまし

た。 
 
それから間もなく、大きな嵐がその谷に来まし

た。風が気まぐれに吹き、強い地震がそれに続き

ました。恐ろしい洪水が山から起こり、道のもの

は全て水の中に埋もれました。木々、馬、人々、

そして石で覆われた小道も。 
 
次の日、反対側の山の人々は、以前は谷に覆わ

れていた所に、湖ができているのを見ました。彼

らはその湖をカリバト湖と名づけました。それは、

「カリカリ」に由来しており、その意味は十字路

で、「バト」は道を覆っていたものです。 
 
 
 

 
練習問題 

 
Ⅰ 新しい言葉の学び 
 
 はい か いいえで答なさい。 
  
１．Picturesque という場所は、見るのにきれい
で、すばらしいところですか？ 
２．Placidな湖は穏やかですか？ 
３．Verdantという言葉の意味は、緑ですか？ 
４．Numerous という言葉は、fewという意味と
同じですか？ 
５．Furious になるというのは、幸せになること
ですか？ 
６．Disguised した人は、簡単にだれだかわかり
ますか？ 
７．Goddessというのは、男ですか女ですか？ 
８．ひどい洪水の間に、家は時々submergedしま
したか？ 
９．Endeavorsというのは、人間の活動ですか？ 
１０．Luxuriously な生活というのは、その人の
資力を超えていますか？ 
 
Ⅱ 重要な詳細を思い出しなさい。 
 
次の問いに短く答えなさい。 
１．何が、山の女神ディワタに大きな関心を抱か

せましたか？ 
２．ディワタは人々がどうしているのを見たので

すか？ 
３．ディワタは発見したもので幸せでしたか？ 
４．ディワタは人々を罰するのに何をしました

か？ 
５．この話は道徳の教訓を教えていますか？それ

は何ですか？ 
 
Ⅲ  明確化と発展の評価 
 
１．物語によると、カリバトの人々は、最初、素

朴で穏やかで、勤勉でした。これら三つは、

どうして重要なのですか？ 
 
２．しかし、後に人々は贅沢な生活を求めるよう

になりました。あなたの意見として、贅沢な

生活の悪影響は何でしょう？ 
 
３．どのようなやり方で、贅沢な生活を避けるこ

とができるでしょうか？ 


